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茂超級靈芝 葡萄王靈芝王 統一活力寶典極品靈芝  桂格活靈芝滋補液

A00035 A00043 A00056 A00091

護肝：
可降低血清中GPT、

GOT值

免疫調節：
1.可促進抗體生成

2.可調節Ｔ細胞功能

3.可促進自然殺手細胞活性

護肝：
1.可降低血清GPT值

2.可增加血清中白蛋白含量

免疫調節：
有助於促進吞噬細胞活性

2003.04.15 2004.02.25 2005.02.01 2007.03.30

未註明 松杉靈芝 G. tsugae 松杉靈芝 G. tsugae

菌絲醱酵（培養基主要原料蔗糖、黃

豆、硫酸鎂）；太空包栽培子實體

產地：台灣

子實體栽培

產地：台灣

菌絲醱酵

產地：台灣

1.靈芝菌絲體發酵液凍乾粉末

2.濃縮靈芝菇(子實體)粉末

1.靈芝子實體濃縮粉末

2.靈芝子實體粉末

1.水

2.靈芝菌絲體發酵液

明膠、硬脂酸鎂、水
明膠、水、食用紅色6號、食用黃色4

號、食用藍色1號

高果糖糖漿、蓮子、玉米糖膠、檸檬

酸、蘋果酸、

內容物淨重500mg） 3.15g(6顆膠囊) 2g（4顆膠囊） 60ml (1瓶)

粗多醣體302mg(12%)以上
1.靈芝酸A：7.2mg以上

2.靈芝酸B：2.88mg以上
靈芝粗多醣100-150mg

1份=6顆膠囊(3150mg) 1份=4顆膠囊(2000mg) 1份=1瓶

350元 / 瓶(30顆) 2750元 / 瓶(60顆) 369元/ 盒(6瓶)

(約)70元 (約)183元 61.5元
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表一  衛生署核可認證之靈芝健康食品（1999年8月至2008年4月）

品名 雙鶴極品靈芝 雙鶴御品靈芝 如新華茂

衛署健食字號 A00003 A00015 A00069 A00023

核准保健功效
(根據動物及體外

試驗結果顯示具

有下列功效)

免疫調節：
1.可促進抗體生成

2.可促進免疫細胞增生

能力

3.可調節T細胞功能

4.可促進自然殺手細胞

活性

5.可促進吞噬細胞活性

護肝：
1.可降低血清GOP、GPT值

2.可增加肝臟蛋白質含量

延緩衰老：
經動物實驗結果，顯示有助於增加易老化

鼠之存活率

免疫調節：
1.可促進抗體生成

2.可促進免疫細胞增生能

力

3.可調節T細胞功能

核可日期 2000.07.24 2001.04.20 2005.09.15 2002.04.08

靈芝菌種 勇健一號 (松杉靈芝 G. tsugae ) 90%勇健一號 

10%臺灣紫芝G. formosanum (CCRC37048)

Ganoderma lucidum

栽培方式 太空包栽培子實體

產地：台灣

太空包栽培子實體

產地：台灣 

椴木栽培子實體

產地：未註明

原料成分(主)

 

1.靈芝子實體萃取濃縮物283mg

2.靈芝子實體粉末167mg

新鮮（未乾燥）靈芝子實體萃取濃縮物

225 mg

1.靈芝子實體萃取粉末

2.靈芝孢子粉

原料成分(副) 膠囊(明膠) 100mg 明膠65 mg 明膠、水

每一份含量 1.8g（4顆膠囊，每顆內容物淨重450mg） 1.16g (2包4顆膠囊，每份內容物淨重

900mg)

1.208g（2顆膠囊，每顆內

功效成分

(每份含量)

1.多醣體225mg（12.5%以上)

2.三 類216mg (12%以上)

1.靈芝酸(A,B,C⋯等九種)47.7~69.3 mg

2.多醣肽(分子量20萬以上) 54.0~63.0mg

1.多醣體135mg

2.三 類60mg

每日建議量 1份= 4顆膠囊（1800mg） 1份=4顆膠囊(900mg) 2份=4顆膠囊 (2000mg)

定價 2500元/ 瓶（60顆） 10,000元/ 盒（120顆） 2700元 / 瓶（60顆）

依每日建議量食
用,平均每日花費

(約)167元 (約) 333元 180元

資料來源：行政院衛生署食品資訊網〔健康食品查驗登記現況〕，雙鶴集團、美商如新華、葡萄王、統一企業（健康美好時光）、佳格食品等公司網站 

              ，以及博客來網路書店美妝館（桂格活靈芝定價）。

註：以上表格內容整自行政院衛生署食品資訊網〔健康食品查驗登記現況〕及各產品公司網站，如有任何疏漏，以資料原始出處為準，並歡迎來函指正。


